Speiseplan
fur die KW 7/26
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Tag Menii | Meni Il Salat Dessert
Griiner Salat
Schnitzel mit Spatzle . . Gurke ,MGhren oder
Montag nd SoBep Knodel mit PilzsoBe | Tomaten Rohkost Obst
u & Tagessalat im
) Wechsel
09, Feb 1,3,9 = 1,3,9 45
Griiner Salat
Eier-Omlette mit Hefekl6Re und Gurke ,M&hren oder
Dienstag Kartoffeln, heller VanillesoR Tomaten Rohkost Obst
SoRe anifiesolse Tagessalat im
¢ Wechsel
10, Feb 1,9,13 1,13 45
Griiner Salat
Hirtenrolle (ahnlich ] ) ) i
. ) ( ) i Lmsenelntopf mit Gurke ,Mdhren oder ]
Mittwoch | Frikadelle) mit Reis, Brot Tomaten Rohkost Pudding
brauner SoRe Tagessalat im
A5 Wechsel
11, Feb 1,9,13 ! 1,9,13,41,46 13,1
kochte Ei Griiner Salat
) ] ekochte Eier "
Fisch mit CurrysoRe g ! Gurke ,Mdhren oder
Donnerstag mit Piiree Kartoffeln mit Tomaten Rohkost Joghurt
Krauterquark Tagessalat im
Wechsel
12, Feb 1,9,37,38,46 1,9,13, 13
Griiner Salat
Freita Nudeln mit Gnocchis IN Gurke 'Mahre:k“er Obst
1 . Tomaten Rohkost
g Hackfleischsof3e Tomatensol3e .
-l Tagessalat im
dﬁ}?’g Wechsel
13, Feb 1,9, 1,9,27 13
Anderungen Vorbehalten
Allergene:

Glutenhaltige Getreide d. h. 1Weizen, 1.1Roggen, 1.2Gerste, 1.3Hafer, 1.4Dinkel, 7 Kamut oder deren Hybridstamme, 8 Krebstiere, 9 Eier,10 Fisch, 23 k Erdniisse
und Schalenfriichte, d. h. a Mandeln, b Haselniisse, c Walniisse, dKaschuniisse,e Pekanniisse, f Paraniisse, g Pistazien, h Makadamianiisse,i Queenslandniisse und

daraus gewonnene j. Erzeugnisse, 12 Soja, 13 Milch und Laktose, 24 Sellerie,25 Senf, 26 Sesam,
Zusatzstoffe:

36 farbstoff, 37konservierungsmittel,38 Nitrit,41Antioxsitationsmittel,42 Geschmacksverstarker, 43 geschwefelt,44geschwarzt,45 gewachst, 46Phosphat, 47
SiiBsungsmittel, 53Koffein,



